
       【 指 導 ス タ ッ フ 紹 介  】 

 

 

① 髙柳浩樹（たかやなぎ ひろき） 

 

○出 身 地  福井県福井市 
○資   格  日本陸上競技連盟公認審判員、教員免許（小１種・中保健体育） 
〇専門種目  跳躍（走幅跳・三段跳） 
〇競技実績  全国中学校陸上競技大会 走幅跳  入賞 

全国高校総体  三段跳  入賞 
〇指導実績   
 ◇団 体 
 
 

 ●北信越中学校総合競技大会  総合優勝  ３回 
北信越中学校総合競技大会  総合２位  １回 
北信越中学校総合競技大会  総合３位  ３回 

 ●県中学校総合競技大会     総合優勝 １６回 
   県中学校総合競技大会     総合２位  ９回 

 
 ◇個 人                                                          
 
 
 

 ●北信越中学校総合競技大会 個人優勝者   １４種目 ２３名 
 ●全国大会（全国中学校陸上競技大会・ジュニアオリンピック陸上大会・国民体育大会・

小学生全国大会）への、のべ出場人数   約１５０名 
    ●走幅跳の全国大会出場者は、全国大会での１位、２位、３位を含む  ２０名      
    ●全国大会での入賞者は、１位 １人・２位 ５人・３位 ４人を含む ２０種目         
○経 歴                                                          
    ●全国中学校陸上競技大会の女子リレーで、福井県初の決勝進出と入賞を成し遂げた     
    ●金沢大学教育学部卒業 

 ●日本陸上競技連盟 河野謙三章受賞 

●部活動指導の功績が認められ、「平成 19年度 文部科学大臣優秀教員表彰」を受賞  
    ●令和 2年度 福井県中学校体育連盟 会長を務めた               
    ●平成 30年度から３年間、藤島中学校校長として勤務し、令和３年 3月 31日定年退職

                   
 
 

② 小林弥寿夫（こばやし やすお）  

○出 身 地  福井県永平寺町 
○資   格  日本陸上競技連盟公認審判員、教員免許（小１種・中高保健体育） 
〇専門種目  短距離（１００ｍ・２００ｍ） 
〇競技実績  関東学生陸上競技対校選手権 １００ｍ・２００ｍ入賞    
            全日本学生陸上競技対校選手権・日本陸上競技選手権 出場 
       国体に福井県代表として 5回出場 
       １００ｍ・２００ｍで福井県記録樹立 
〇指導実績   
 ◇団 体 
  ●北信越中学校総合競技大会 総合２位   
   ●県中学校総合競技大会   総合優勝 ２回 

 
◇個 人                                                          

    ●全国中学陸上・ジュニアオリンピック陸上出場生徒を多数育成       
○経 歴                                                          
    ●東京学芸大学教育学部（保健体育科）卒業 

 ●２００１年日本陸上競技連盟 河野謙三章受賞 

●２０１６年文部科学大臣教育者表彰受賞   
 ●福井県中学校校長会 会長を務めた               

    ●成和中学校長・藤島中学校校長・美山中学校長を歴任   
●福井国体等の全国大会でスタート審判長を歴任 



③ 田中誠幸（たなか まさゆき） 
 
○出 身 地  福井県福井市 
○資   格  日本陸上競技連盟公認審判員、教員免許（中１種社会・高校公民） 
〇専門種目  長距離 
〇競技実績  中学校・高校時代は、常に県で１位  全国高校駅伝 ３年連続出場    

都道府県対抗駅伝 ５回出場     国民体育大会 ４回出場 
〇指導実績   

●日清食品カップ全国小学生クロスカントリーリレー研修大会 ２回出場 
●フェニックス陸上クラブにて指導経験あり 
●講師時代に、中学校での部活指導経験あり 

○経 歴                                                          
    ●拓殖大学卒業 

●令和２年度から北陸高等学校に勤務し、「駅伝同好会」を設立、顧問を務める 
 

 

④ 山﨑 博貴（やまざき ひろき） 
 
○出 身 地  福井県福井市 
○資   格  日本陸上競技連盟公認審判員、教員免許（中・高保健体育） 
〇専門種目  跳躍（走幅跳・三段跳）・短距離 
〇競技実績  中学校・高校時代は、北信越大会で入賞 
       西日本学生陸上競技対校選手権 出場 

福井県陸上競技選手権大会 三段跳 ２回優勝            
〇指導実績   

●中学校の外部コーチとして、全国大会出場選手を育成 
○経 歴                                                          
    ●大阪体育大学 体育学部スポーツ教育学科 卒業 

 
 

⑤ 池端 宏昭（いけばた ひろあき） 
 
○出 身 地  福井県福井市 
○資   格  日本陸上競技連盟公認審判員 
〇専門種目  跳躍（走幅跳、三段跳） 
〇競技実績  西日本学生陸上競技対校選手権 走幅跳 入賞 

中国四国学生陸上競技対校選手権 走幅跳 優勝  
福井県選手権大会 走幅跳・三段跳 優勝  

〇指導実績   
●倉敷芸術科学大学陸上部コーチを 2年間 
●県内小中高生の個人コーチを多数 

○経 歴                                                          
    ●倉敷芸術科学大学卒業 
 

 

⑥ 蟻塚 泰仁（ありづか たいじ） 
 

○出 身 地  福井県福井市 
○資   格  陸上競技コーチ１ 
〇専門種目  中・長距離 
〇競技実績  全国中学校陸上８００ｍ・１５００ｍ出場  

ジュニアオリンピック大会８００ｍ 入賞  
全国高校クロスカントリー大会 入賞 

〇指導実績   
●みのり陸上スポーツ少年団で毎年優秀選手を育成 

○経 歴                                                          
    ●青山学院大学卒業（原監督から指導を受ける） 



⑦ 小川 敦史（おがわ あつし） 
 
○出 身 地  福井県福井市 
○資   格  日本陸上競技連盟公認審判員 
〇専門種目  ハードル（１１０ｍＨ・４００ｍH）・短距離 
〇競技実績  全国中学陸上 １１０ｍＨ 入賞、北信越大会 １１０ｍＨ 優勝 
       ジュニアオリンピック大会 １１０ｍＨ 準優勝 
       国民体育大会 １１０ｍＨ 出場（中学時） 

北信越高校大会 １１０ｍＨ・４００ｍＨ 優勝 
全国インターハイ １１０ｍＨ・４００ｍＨ 出場 
国民体育大会 ４００ｍＨ 優勝（高校時） 
北陸選手権大会 ４００ｍＨ 準優勝（大学時） 
関東インカレ・全日本インカレ・日本選手権・日本グランプリ出場 

〇指導実績   
●県内のクラブチームにて、全国大会出場選手を育成 

○経 歴                                                          
    ●法政大学 社会学部 卒業 

 
      

 


